
49febbraio 2021

Sc
ar

ic
a 

le
 s

ch
ed

e 
da

ll’
ar

ea
 ri

se
rv

at
a:

 h
tt

ps
://

do
ss

ie
rc

at
ec

his
ta

.o
rg

/c
on

te
nu

ti-
ris

er
va

ti/

 
Prendi il Pane

Tendi la mano per incontrare Gesù

Il giovane beato Carlo Acutis viveva con entusiasmo e passione i suoi incontri con Gesù 
realmente presente nell’Ostia consacrata. 

  Leggi con attenzione i suoi pensieri sull’Eucaristia. Sottolinea di verde la frase che ti 
piace di più e di rosso quella più “originale”.  Confrontati con i tuoi amici, hanno fatto 
le tue stesse scelte?    

  Che cos’è per te l’Eucaristia?

  Sei curioso di conoscere Carlo Acutis? 
www.carloacutis.com

  Osservate il disegno. 
È il ritratto dell’ultima 
Cena di Gesù? Che 

cosa c’è di diver-
so? Che cosa sta 

facendo Gesù 
mentre dice: 

«Fate que-
sto in me-
moria di 

me?».

«L’Eucaristia è la mia autostrada per il cielo!»

«Più Eucaristie riceveremo e più diventeremo simili a Gesù 

e già su questa terra pregusteremo il Paradiso».

«Si va diritti in Paradiso, se ci si accosta tutti i giorni all’Eucaristia».
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Come chicchi di grano
Nell’Eucaristia la vita e l’amore di Gesù per noi

Un chicco di frumento si nascose nel granaio. 
Non voleva essere seminato. 
Non voleva morire. 
Non voleva essere sacrificato. 
Voleva salvare la propria vita. 
Non gliene importava niente di diventare pane. 
Né di essere portato a tavola. 
Né di essere benedetto e condiviso. 
Non avrebbe mai donato vita. 
Non avrebbe mai donato gioia. 
Un giorno arrivò il contadino. 
Con la polvere del granaio 
spazzò via anche il chicco di frumento.

  Leggete la storia “Il chic-
co di frumento” di Bruno 
Ferrero. Quale sentimen-
to suscita in voi?  Il chic-
co ha sprecato la sua vita? 
Perché? Aveva paura? Era 
egoista? Date un titolo alla 
storia.

  Create una storia nuova! 
La storia del chicco di fru-
mento che non vede l’ora 
di sprofondare nella terra, 
per amore…

Un chicco 
di frumento 
stretto tra le mani 
di un contadino 
riuscì a guardare fuori. 
Il cuore gli battè forte. 
Un campo immenso 
e il sole caldo. 
“Non vedo l’ora”, 
pensò…

CHICCHI

LIBERI

L’Eucaristia 
è il segno più grande 
dell’amore di Gesù,
che ha dato la sua vita 
per noi sulla croce 

(Venite con me, Cei)


